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* E’ un'alterazione dei
livelli di luce naturalmente
presenti nell'ambiente
notturno.

* Si presenta in svariate
forme, tra cui bagliori nel
cielo (durante le ore
notturne), luce non
gradita o violante,
abbagliamento ed
illuminazione non
necessaria
(overillumination).

Definizione

Come si presenta

LUCE DIRETTA 4 LUCE RIFLESSA
VERSQ L'ALTO VER3Q L'ALTO
LUCE NON UTILE, B
|
1 a o) -
| LUCE UTILE

LUCE INTRUSIVA

LRER D#.ILLUHIHERE
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~

Le sorgenti principali che
pOSSoNno causare inquinamento
luminoso sono i vari impianti di
illuminazione quali: Cole R e lse
* Pubblici; SR W) N W
* Stradali: |
* Privati;

* Per monumenti € opere;

* Per stadi e complessi
commerciali;

* Fari rotanti;

* Insegne pubblicitarie e vetrine.

Ll
h2x ||
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Danni o effetti causati

— =

Culturale — Artistico:

1. Influenza sulla
percezione degli spazi

2. Riduzione
nell’osservazione della
volta stellata

3. religione, la filosofia, la
scienza e la cultura in
genere sono
compromesse
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Danni o effetti causati

Scientifico:

riduzione della magnitudine di
soglia degli astri nel campo
dell’astronomia
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. . . BIORITMICIRCADIANIDIALCUNE FUNZIONI
Danni o effetti causati NELL'UOMO

W Mezzgiorno
—l\ /l_ . TIr ﬁhﬂﬁﬁl
= 4 u‘b‘
Ecologico: .
e,

\,,oo‘»‘

I’alternanza di luce e buio e ol

fondamentale per il mantenimento
dei bioritmi ...
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Danni o effetti causati

— =

... altrimenti vi e
I’alterazione dei ritmi
circadiani (o

dell’orologio biologico)

assieme ai

comportamenti animali

e vegetali!

02/05/12
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Danni o effetti causati

Sanitario—  —

ripercussioni negative
sulla salute umana:
-Cefalea;

-Stress;

-bruciore agli occhi;
-disturbi della vista
(visione abnorme o
diminuzione della
vista);

-Vertigini;
-Lacrimazione.

02/05/12
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http://www.google.it/imgres?q=bruciore+agli+occhi&num=10&hl=it&biw=930&bih=391&tbm=isch&tbnid=5k_WfsnTCs3yLM:&imgrefurl=http://www.medicina360.com/bruciore-agli-occhi.html&docid=vw7HV0e9YSpfzM&imgurl=http://www.medicina360.com/immagini/bruciore-agli-occhi_640x480.jpg&w=640&h=429&ei=-g6ET-b7K8yyhAeGg4W5CA&zoom=1&iact=hc&vpx=66&vpy=45&dur=2525&hovh=184&hovw=274&tx=216&ty=201&sig=105749424117124352167&sqi=2&page=1&tbnh=91&tbnw=125&start=0&ndsp=12&ved=1t:429,r:0,s:0,i:64
http://www.google.it/imgres?q=cefalea&start=88&num=10&hl=it&biw=930&bih=391&tbm=isch&tbnid=nPs-tqYKLecooM:&imgrefurl=http://www.laterapiadeldolore.it/il-dolore/emicrania-e-cefalea&docid=rtK68s5uIjz5cM&imgurl=http://www.laterapiadeldolore.it/wp-content/uploads/2011/05/emicrania.jpg&w=231&h=252&ei=1g-ET5OCHs_44QSwkOnMBw&zoom=1&iact=hc&vpx=249&vpy=80&dur=3055&hovh=201&hovw=184&tx=81&ty=222&sig=105749424117124352167&page=7&tbnh=111&tbnw=98&ndsp=17&ved=1t:429,r:1,s:88,i:7
http://www.google.it/imgres?q=disturbi+della+vista&start=87&num=10&hl=it&biw=930&bih=391&tbm=isch&tbnid=aWQ-LOaO0e9hKM:&imgrefurl=http://www.medicinalive.com/il-nostro-corpo/occhi-il-nostro-corpo/vista-prevenire-malattie-grazie-nuove-tecnologie/&docid=L2F-2uODUsXh_M&imgurl=http://cdn.medicinalive.com/wp-content/uploads/2012/03/123998000.jpg&w=500&h=333&ei=KhKET7-OFo_b4QTKzbjsBw&zoom=1&iact=hc&vpx=77&vpy=99&dur=1788&hovh=183&hovw=275&tx=88&ty=201&sig=105749424117124352167&page=7&tbnh=109&tbnw=148&ndsp=17&ved=1t:429,r:6,s:87,i:18
http://www.google.it/imgres?q=vertigini&start=118&num=10&hl=it&biw=930&bih=391&addh=36&tbm=isch&tbnid=c42t-70toaDD-M:&imgrefurl=http://salute24.ilsole24ore.com/tags/2530-vertigini&docid=24Iw3Q9E5JEBiM&imgurl=http://assets1.salute24.noemata.it/images/cache/114800/thumb/acro.jpg%253F1329504794&w=450&h=474&ei=LhiET57kBLTY4QSzudzGBw&zoom=1&iact=hc&vpx=573&vpy=25&dur=9550&hovh=230&hovw=219&tx=42&ty=251&sig=105749424117124352167&page=9&tbnh=117&tbnw=106&ndsp=17&ved=1t:429,r:9,s:118,i:98
http://www.google.it/imgres?q=lacrimazione&hl=it&biw=930&bih=391&tbm=isch&tbnid=jsPlavKOh3sfXM:&imgrefurl=http://www.inerboristeria.com/rossore-lacrimazione-degli-occhi.html&docid=voJpEOlAAAE_0M&imgurl=http://www.inerboristeria.com/files/rossore-lacrimazione-occhi.jpg&w=600&h=450&ei=ghmET9rgFsOJ4gSbweHzBw&zoom=1&iact=hc&vpx=199&vpy=5&dur=3016&hovh=194&hovw=259&tx=170&ty=210&sig=105749424117124352167&page=2&tbnh=111&tbnw=176&start=13&ndsp=16&ved=1t:429,r:6,s:13,i:110

Danni o effetti causati

Energetico ed economico:
non corretto utilizzo del flusso

luminoso prodotto dalle
sorgenti, in quanto il danno
economico e dovuto allo spreco
di energia elettrica.

q -
| I .:F . _'?‘. ) ||‘ Wll' ; , l;.

|
|
-
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Danni o effetti causati

Circolazione stradale:
in tema di sicurezza
stradale, gli
automobilisti se
abbagliati sono indotti

a distrarsi
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E (% IMPIAMNTI DI TIPO STRADALE

» sl

o 2

IZ g

E Q Emissione massima:

E L « 0 cdkim a 80° nelle zone tutelate;
= O « 0 cd/kim a 95° sul resto del territorio
(o) Q {Vetro plana con inclinazions max 5°)

Z Q

[ IMPIANTI DI TIPO ORNAMENTALE
CON OTTICA INTERNA

Emissione massima:

« 10 cdikim a 80° - 0 cdikim a 100°
[Vedro rasparente pland O 00N Curratora minkma)
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% IMPIANTI DI TIPO ORNAMENTALE
CON OTTICA APERTA

NO sl

iy S
Emissione massima:

'-ﬁﬂ“maﬂﬂ‘-ﬂmﬂdmaﬁﬂ“

© IMPIANTI DI ALTRO TIPO
O CONL'USO DI FARI

e gl e §7 o+ § g ppimemgben
Emissione massima;
+ 15 cd¥im a 80° - 0 ed/kim 2 100" con ottica simmelrica
+ 5 edidm a 90° con oltica asimmetrica

0 edillirs o 5" in 2on iolela
T b it pa P
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= [MPIANTI DI EDIFICI
E MONUMENTI DI VALORE ARTISTICO

Lilhsrinaziong 4ol Dasso & conpeniia S0l PO SOQGHE
prchethetiorecs (pubblcl o privadi ) o valong aetrsibon @ Sens
gl Codice ded Bend Cultural (DiLovo 422004} con |
sequent limis di emissions di heso luminoso fuod
BT el s 5% S con superficd rnegalan & 10% s
0N SupBITE inmagladn

E’ pravisle i Rirsnanza madss I o con mduiong o
consumi non infenore al 309 dopo be cee 24 nel penodo &
ora soiare @ dopo e 01 nel periodo di o legale.

% A

#) IMPIANTI DI EDIFICI
E SOGGETTI DI ALTRO TIPO

Liluminazmone dal basso & severaments
wietata. B previshy und luminanza media i 1
G GO AN B SO Mo Indenions
8l F0% dopd by one 248 Nl DRNede di Ofa Sotane
0 dopa e oo 04 nel pariodo o ore legaka

5 |NSEGNE

L& insegne lumnose di non Speciicn wso notuma [ronne
oz il ochres, Cespedal, b g ol SHG ) SEorD essaE
Sl ake ond 24 rel ponioao 6 ora solane o ale ora 01 el
pancdo i o0a Beghbh o0 deang undg hevananed medis 4 10
odimg, Se non dolaby O BumEnAZENE iNIDINA  GRONo
axsert fuminalc dailalo.

PROGETTAZIONE E CERTIFICAZIONE

Pt gl impiant con usso complessivo > a 100 kim & cbbs-

palona ta redazons del progetio in base alalegato A& del

Reguam B80S, Prodution, progesist o installalon debbono

rilisiane comungul W certificazions di ordomild ol sens

dalran. T Rig Al 05,

M P TUTTT PP O PRI e el + F = S VAL M1 AL T TN
EFECAMENTC

DELLE DA FUTELATE E" FRIOWETD LD ALLE CRE 17 WEL
FECFRDD [ D04 SOLAGE EALLE DO FNEL IERAGIHY D4 00 LEGALE
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hevole

Normative sul
pieg
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DEROGHE

Le disposizioni del Reg. At 8105 non

Si applicans &

= imgeanti instaliali in gallaria, soblo-

passi, porticati @ tetioie in grado di

schemmane lotalmenta (100%) L leca

varso l'emisfens supariora.

« impianti di segnalazione del ira-
serec navale e lemresie, indi-

spansabili par evidenziarg & diramang

disposizent inarent ka regolazone del

redativo traffico.

= impEant & caratbers WEMPporanes &

comunque installati par non pil di T

fiomi in occasione @ pubblica rile-

vanza e per conto di enb o situzion

publblici o raligiosi.

B NON EMBTOND GENGEHE FEE | MO G IMFAST

DIVIETI

Su tutln il termionio regionabs & viatain
s

= lampade con efficienza infenars a S0
ImW per impiandi di fipo siradale e
grandi aree; con affickenza infenore a
&0 bW per quelli di ipo omamentale
& mMonumentale (&S, MENCUno & incan-
descenzal,

= i fasei di luce, roteanti o fissi per fini
pubbliciiarl o di nchiamo quando
siano rvolti dal basso versa Fallo o
riflessi da una supeiced varso 'alo;

= di edifici di aliri seggett architettonsc
G natural per i proigzsons o L rifls-
sione di immagini, messapg o fasci
Iamincsi.

RISPARMIO ENERGETICO

Per tutti gli impianti previst
dagl anicoh 2 @ 6 del Req. Al 08105
con flusse complessivo superione a
150 kim {es. 10 ampioni da 150 W
con lampada &l sodio alla pressione)
& pravista obbligaloniamente la ndu-
e e CONSEmI 0 SnengE in Misura
naon infariore &l 30% dopo le ore 24
nél pariodo di o solang & Sopo b ong
01 nel pencdo di ora legale (alle cne
2324 allmiema delle zone futelate).

CONTROLLI E SANZIONI

| controlli sul tarribona vengonos effat-
tudti dai Comuni in i Aulondma
{Uiffici Ambiente o Pokzia Locale) o su
mducazions deglh Ossarvalon Astrono-
mici, delle Associariom di Astrofill @
dail ARPA.

La sanziong prévisth, in caso di ing-
dempimanto a diffida o nuova installa-
zione, & da 256,00 € a 103200 €
{applicabide per ogni singola lipologia

i impianta). ﬂ

TERMINI DI ADEGUAMENTO

I termini per ladeguamento “ﬁ
degli imgéanti non conformi al crien del Reg.
At 08005 sono i seguentic

= 1* Maggie 2009 per quelh neadent
afintema dedle zonse utalabe;

+ 1% Maggio 2013 per quelli esstenti nel resto
del tarritenao regionale.

+il 1* Nevembre 2005 per quelli realizzati tra il
25 Maggio 2000 e d 31 Otlobre 2005,
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L& Megicess Larin, primas con b LA 80787 n° 201, @ seaccmmntan
e oy & Py A B8/ 0000 i B b e 6 s
ridure Finguirements WIminoen @ | COMBUTE enerpesnl connessl gl
wrrls ik Sy wen e el

Chumslss opunsttly £ ilala fdrstmpils pod vealoters oo ligers. o rrads
chemrn, b prensapall (s STt Clalle ST MO TTUCAR Mg
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EOghE & DO, e el e 1000 A O S resalain
Nobblioe & un progess

1imiks & rauone. wempre moko b, wong dferencad) seoonds |
W Ly o i) Sl drennlrg 8 Gl il el P el
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NORMA UNI 10819 / 1999 “Luce e illuminazione NORMA -
Impianti di illuminazione esterna — Requisiti per la limitazione
della dispersione verso I'alto del flusso luminoso”

% % *La norma prescrive i requisiti degli impianti di illuminazione

Normativa
tecnica

. esterna per la limitazione della dispersione verso I'alto di flusso
Ambito . : o o . .
reaionale luminoso proveniente da sorgenti di luce artificiale, anche al fine di

g non ostacolare 'osservazione astronomica.

*La norma si applica esclusivamente agli impianti di
illuminazione esterna di nuova realizzazione, mentre non si
applica agli impianti di gallerie e di sottopassi, alla segnaletica
luminosa di sicurezza ed alle insegne pubblicitarie dotate di
illuminazione propria.

*La norma non si riferisce ad ambiti naturalistici e paesaggistici
soggetti a particolari prescrizioni locali e/o a specifiche norme
tecniche di futura definizione.

02/05/12 S.Racioppa & L.Cheeran 14



Normativa
tecnica

Ambito
regionale

02/05/12

STRUMENTI LEGISLATIVI E NORMATIVA TECNICA

| AMBITO REGIONALE

Regioni che si sono dotate di LEGGE REGIONALE

Valle d'Aosta, Piemonte, Lombardia, Veneto,
Emilia Romagna, Toscana, Umbra, Marche,
Lazio, Abruzzo, Campania, Basilicata

Regioni che hanno svily, PROPOSTE di LEGGE
REGIONALE

Liguria, Friuli Venezia Giulia, Sardegna, Puglia
Regioni senza né sta
Trentino Alio Adige, Molise, Calabria, Sicilia

= Estrema disuniformita nell’approccio metodologico

- Si impongono valori limite di emissione verso I'alto
molto restrittivi sull'intero territorio regionale

- Si impongono valori limite di emissione verso I'alto
differenziati e graduati sul territorio.

- Si riportano i criteri generali rinviando alla
normativa tecnica la definizione dei valori limite.

S.Racioppa & L.Cheeran



Normativa
tecnica

e

Condizioni

specifiche

02/05/12

Caratteristiche:
*per indice di resa cromatica, deve avere una
composizione spettrale similare alla luce
naturale;
*non deve produrre calore, 0, comunque,
nella minor quantita possibile;
*deve illuminare bene senza
abbagliamento;
*deve fornire un quantitativo di luce
sufficiente per ogni tipo di lavoro ed in
qualsiasi punto della stanza;
*non deve rilasciare prodotti di
combustione quali anidride carbonica,
acqua o altre sostanze volatili.

S.Racioppa & L.Cheeran 16



Normativa
tecnica

=

Tipi di
apparecchi

Apparecchi vietati per via dell’alto impatto luminoso

02/05/12 S.Racioppa & L.Cheeran 17
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Aﬂﬁ_’f};l;rﬁ i
%{ - [ -

apparecchi

Apparecchi
approvati per via
del basso impatto
luminoso

02/05/12 S.Racioppa & L.Cheeran 18



Finalita

~

‘riduzione dell’inquinamento luminoso ed ottico prestando
particolare attenzione alla riduzione dei consumi ed al
miglioramento dell’efficienza luminosa degli impianti;

*salvaguardia dei bioritmi naturali di piante, animali ed
esseri umani;

‘miglioramento dell’ambiente conservando gli equilibri
ecologici delle aree naturali protette;

02/05/12 S.Racioppa & L.Cheeran 19



Finalita

~

‘riduzione dei fenomeni di abbagliamento e di
affaticamento visivo provocati da inquinamento ottico al
fine di migliorare la sicurezza della circolazione stradale;

‘tutela del siti degli osservatori astronomici
professionali e di quelli non professionali, comprese
zone loro circostanti;

‘miglioramento della qualita della vita e delle condizioni
di fruizione dei centri urbani e dei beni ambientali
monumentali e architettonici.

02/05/12 S.Racioppa & L.Cheeran 20



Finalita

-~
In sintesi, gli obiettivi finali sono:

*la riduzione dell’inquinamento luminoso;
*Ja sostenibilita ambientale;

*il risparmio energetico;

*la qualita della luce.

02/05/12 S.Racioppa & L.Cheeran 21



M appa Eccessiva illuminazione nei paesi Nell'atmosfera
’ pid industrializzati e sviluppati. si presentano

particelle
inquinanti che diffondono
la luce anche in zone
diverse da quelle
direttamente illuminate.

Cattiva schermatura dei lampioni

INQUINAMENTO LUMINOSO
Danni agli studi astronomici

Aumento delle malattie,
Minore visione e stress.

notturna del

cielo, soprattutto Modifica del microclima.
delle stelle.

Mancata riparazione
Alcuni animali come i I vegetali subiscono delle cellule danneggiate

pipistrelli non riescone pid una veloce crescita,
a riprodursi. ma la fotesintesi non

€ ottimale. Incremento dei tumori
soprattutte alla prostata
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Link per approfondimento

02/05/12 S.Racioppa & L.Cheeran 23


http://it.wikipedia.org/wiki/Inquinamento_luminoso
http://www.inquinamentoluminoso.it/cinzano/web2/prepagina.html
http://www.inquinamentoluminoso.it/cinzano/web2/prepagina.html
http://www.inquinamentoluminoso.it/cinzano/web2/prepagina.html
http://www.inquinamentoluminoso.it/cinzano/web2/prepagina.html
http://www.astrofilitrentini.it/mat/inqlum.html
http://www.astrofilitrentini.it/mat/inqlum.html
http://www.astrofilitrentini.it/mat/inqlum.html
http://www.astrofilitrentini.it/mat/inqlum.html
http://cielobuio.org/index.php?option=com_content&view=article&id=174&Itemid=55
http://cielobuio.org/index.php?option=com_content&view=article&id=174&Itemid=55
http://cielobuio.org/index.php?option=com_content&view=article&id=174&Itemid=55
http://cielobuio.org/index.php?option=com_content&view=article&id=174&Itemid=55
http://cielobuio.org/index.php?option=com_content&view=article&id=174&Itemid=55
http://www.disano.it/GetPage.pub_do?id=402881e50b4790d5010b47aab2ca0065
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Licenza Creative Commons

by
|stituto Tecnico "Albert Einstein” - Roma

IS licensed under a

Creative Commons Attribuzione - Mon commerciale - Condividi allo stesso modo 3.0 Unported License.

Permissions beyond the scope of this license may be available at

http://Blog.dida-net.it

Immagini, testi od altre risarse presenti in questo documento sona liberamente tratte da internet.
Siamo a disposizione per eventuali diritti o rimozione ove non si sia stati in grado di determinare se la risorsa qui
presente fosse o meno liberamente utilizzabile.
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